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Południowy Tyrol -  10 Zaleceń dla skiturowców 

1. Stosować się do lokalnych przepisów i ostrzeżeń.  

2. Stoki narciarskie służą przede wszystkim użytkownikom kolei linowych i wyciągów. 

3. Skiturowcy, podobnie jak narciarze, powinni przestrzegać reguł FIS. 

4. Na stokach narciarskich skiturowcy poruszają się na własną odpowiedzialność. 

Samodzielna ocena ryzyka, w tym również zagrożenia lawinowego.  

5. Respektować zamknięcie nartostrady lub jej odcinka. Podczas pracy pojazdów pracujących 

na nartostradzie - szczególnie ratraków na linie – lub przy rozłożonych przewodach instalacji 

wodnej, odstrzeliwania lawin , itp. może dojść do sytuacji zagrażających życiu. Dlatego, ze 

względów bezpieczeństwa, nartostrady są zamykane na czas wykonywania wyżej opisanych 

prac.  

6. Podchodzić należy wyłącznie brzegiem nartostrady, w szyku jeden za drugim. Należy 

zachować szczególną ostrożność rejonie kop, wąskich pasaży i stromych zboczy oraz w 

przypadku oblodzenia. Nie przechodzić przez trasę w słabo widocznych miejscach.  

7. Świeżo przygotowane nartostrady przejeżdżać wyłącznie brzegiem. Zamarznięte nocą 

ślady mogą mieć negatywny wpływ na jakość nartostrady.   

8. Po zapadnięciu zmroku lub przy złej widoczności używać czołówek oraz odzieży 

odblaskowej.  

9. Jeśli w obrębie nartostrady jest przygotowana specjalna trasa do podchodzenia dla 

skiturowców – używać wyłącznie tej.  

10. Używać wyznaczonych miejsc na parkingach i nie zapominać o opłatach parkingowych. 

 

 

 

Źródło: http://www.alpenverein.it/de/skitourenfreunde/skitouren-auf-pisten-140.html  

 
 

http://www.ratownictwogorskie.pl/
http://www.alpenverein.it/de/skitourenfreunde/skitouren-auf-pisten-140.html

